
¡VAMOS A JUGAR!

LEA HABLE JUEGUE CANTE ESCRIBA

¡Lean un libro juntos! 
Señale la tapa, el lomo y 

el título del libro.

Intente utilizar palabras 
con las que su hijo no esté 

familiarizado. Deje que 
escuche las palabras 

nuevas todos los días.

Use jugetes de animales 
mientras canta “El Viejo 
MacDonald Tiene Una 

Granja”. Haga los sonidos 
de cada animal.

Crea una sequencia de 
tareas diarias y haga una 

canción sobre ellas. 
Ejemplo: ”Así es que 

lavamos la ropa...

Intente calcar letras de 
una revista ó un libro 

con su dedo y deje 
que su niño lo siga.

Dibuje una imagen de un 
animal. Hablen sobre el 
sonido que hace y lo que 

saben del animal.

Pídale a su niño que 
dibuje una imagen y te 

hable sobre ella.

Practique dibujando 
formas y anime a su 

hijo a colorear la 
formas.

Dé a su hijo un papel 
con líneas y un lápiz y 

haga una lista de 
compras.

Cante una canción familiar 
ó tan lentamente como 

puedas. Trate con el 
abecedario ó “If Your 

Happy and You Know It”.

Cante canciones que 
digan una historia como: 
Mary Had a Little Lamb y 

El Viejo MacDonald.

Cante una canción para 
deletrear palabras como 

BINGO.

Canta una canción 
favorita con variedad 

de in�exión vocal. 
Voz alta, voz baja, 

voz graciosa.

Mezcle unas 
cuantas cucharas y 

tenedores. 
Ordénelos todos.

Juegue al disfraz. Haga 
una redada en su ropero 
y deje que su pequeño se 

pruebe la ropa.

Utilizando jugetes de 
animales en la casa o 

simplemente photos, hable 
de los lugares en donde 

habita cada animal.

Juego Libre

Díga el nombre de 
cada artículo que 

ponga en su carrito de 
supermercado.

Aplauda en cada sílaba 
en las palabras de los 
alimentos que su hijo 
come para almuerzo.

Convierta la hora de cambiar 
el pañal ó la hora del baño en 

la hora de la rima. Simple-
mente diga ó cante palabras 
que rimen con una sonrisa.

¡Hable sobre 
colores! Señale 

objetos de colores 
distintos y diga el 
color en voz alta.

Trate de leer un libro 
de no �cción con 

imagenes reales y 
palabras nuevas.

Aún antes de que sus 
hijos puedan hablar, 
pregúntele que es lo 
próximo que ocurrirá 

en la historia.

Use su dedo para 
seguir las palabras en 
el libro a medida que 

las va diciendo de 
izquierda a derecha.

Comienze con su libro al 
revés y luego gírelo para 

que pueda leerlo. 
Muéstrele a su niño para 
que aprenda orientación.

Inserte su tarjeta completada a la biblioteca por un premio.
Aprenda más de cómo pude leer, hablar, jugar, cantar y escribir con su hijo: www.lexipublib.org.

Complete todos los cuadros en la tarjeta.
Lean, hablen, juege, canten y escriban juntos.

Hecho possible con fondos de:


