
¡VAMOS A JUGAR!

LEA HABLE JUEGUE CANTE ESCRIBA

Abra un libro. Pregúntele 
a su niño cuantas 

palabras pueden ver en 
la página.

Cuéntele a su niño una 
historia sobre algo que 

hizo usted cuando 
tenía su edad.

Juegue un juego en el 
cual los dos tengan que 
pretender ser animales 

distintos.

Cante la canción “Do 
Your Ears Hang Low?”. 

Marche y cante a la 
misma vez.

Pretenda que se 
encuentra en un 

restaurante con su hijo y 
tome turnos escribiendo 
las ordenes de cada uno.

Pídale que su niño 
haga una tarjeta con 

papel de construcción 
para regalar a un 

miembro de la familia.

En la mañana haga que su 
hijo le ayude a crear una 

lista de cosas que hay que 
hacer para ese día.

Use un marcador para 
escribir, o dibujar sobre 

plástico de burbujas.

Trabaje con las habilidades 
motoras �nas a través de 
crear títeres de sombra en 

la pared utilizando una 
linterna.

Cante “I’m a Little 
Teapot” mientras 
hacen desayuno 

juntos.

En vez de escuchar la 
radio en el auto, canten 

juntos.

Invente canciones 
tontas mientras hace 

tareas de diario.

Canten una canción 
juntos de la película 
animada favorita de 

su niño.

Encuentren artículos en la 
casa que puedan ultilizar en 

lugar de instrumentos 
musicales, entonces 

empiezen una banda juntos.

Trabaje con el 
mejoramiento de las 
destrezas motoras y 

haga collares o pulseras 
ensartando cereal.

Pídale a su niño que 
pretenda que es un 
veterinario (real o 

peluche) y que le haga 
un chequeo imaginario.

Juego Libre

Vaya de caminata con 
su niño y juegue un 
juego de “Yo Espío” 
edición naturaleza.

Hable sobre palabras 
que tienen la misma 
primera letra que el 
nombre de su niño.

Pídale a su niño que le 
pegue calcomanías en 
un papel y se invente 
una historia sobre la 

escena que ha creado.

Mientras se encuentre 
en la tienda, hable 

sobre todos los sonidos 
distintos que escucha.

Durante el desayuno, lea 
la caja de cereal o 

cualquier otro recipiente 
de alimentos con su hijo.

Constuya un fortín 
adentro y lea una 
historia con una 

linterna.

Vayan a la biblioteca 
juntos y saquen un 
libro de no �cción 

sobre el animal 
favorito de su niño.

Mientras estén en la 
tienda, pregúntele a su 
hijo que ayude a leer la 

lista de compras.

Inserte su tarjeta completada a la biblioteca por un premio.
Aprenda más de cómo pude leer, hablar, jugar, cantar y escribir con su hijo: www.lexipublib.org.

Complete todos los cuadros en la tarjeta.
Lean, hablen, juege, canten y escriban juntos.

Hecho possible con fondos de:


