
¡VAMOS A JUGAR!

LEA HABLE JUEGUE CANTE ESCRIBA

¡Lean un libro de rimas 
juntos y piensen en 

cuantas palabras 
rimantes puedan!

Encuentre chistes para 
niños y pase tiempo 
haciendo chistes el 

uno al otro.

Siéntese en una toalla. 
Pretenda que es una 

alfombra mágica. 
¿Dónde irán?

¡Cante una canción 
favorita de forma bien 
lenta, luego de forma 

bien rápida!

Eche sal, harina ó polvo 
en un plato llano. Utilize 

su dedo para rastrear 
varias formas ó letras en 

el plato.

¡Haga su propio libro 
del abecedario! Corte 

fotos de revistas y cajas 
de alimentos para cada 

letra.

Use cinta adhesiva para hacer 
letras grandes en la puerta. 

Rastree cada letra caminando 
sobre ella o uzando un auto de 

jugete sobre ella.

¡Utilize Q-tips para hacer 
una pintura de puntos para 

ayudar a desarrollar las 
habilidades motoras �nas 

necesarias para escribir!

Utilize �deos cocidos 
para hacer formas y 

letras diferentes.

¡Tenga una �esta de 
baile! Baile, aplauda 
y cante sus canciones 

favoritas.

Haga música con cosas 
que tiene en su casa 
como ollas, sartenes, 

cucharas, cajas y tazas.

¡En la bañera, canta 
mientras se baña! 

“¡Restrega la cabeza, 
hombros, rodillas y pies, 

rodillas y pies!”

Cante “El Viejo 
MacDonald Tiene una 
Granja” y compórtese 

como cada animal.

Tenga un picnic 
adentro con sus 

peluches favoritos.

En el supermercado, haga 
una búsqueda de tesoros 

para encontrar cosas con el 
sonido “b” como bombón, 

berenjena, bacalao.

¡Abra una panadería de 
jugar! Haga rosquillas, 

magdalenas y otras 
golosinas utilizando 

plasticina.

Juego Libre

Hable del clima de hoy. 
¿Está cálido ó frío, 

soleado ó nublado? 
¿Qué deberías ponerte 

para ir afuera?

Pruebe un nuevo 
alimento y hable sobre 
su color, forma, sabor y 

textura.

Salga afuera y haga una 
caminata del alphabeto. 

Hable de cosas que 
comienzen con sonidos 

de letras diferentes.

Salga afuera y cierre los 
ojos. Hable sobre los 

sonidos que oye.

En en auto, lea las 
señales que va pasando 

en voz alta a su niño.

Lea un libro de no �cción 
sobre algún trabajo que 
sea de interés a su hijo, 
entonces pretenda que 

hacen ese trabajo juntos.

Lea un libro que 
nunca haya leído 

antes.

En el supermercado, encuentre 
sus sabores favoritos leyendo 

las etiquetas. Por ejemplo, 
“Vamos a encontrar la leche 

con chocolate”.

Inserte su tarjeta completada a la biblioteca por un premio.
Aprenda más de cómo pude leer, hablar, jugar, cantar y escribir con su hijo: www.lexipublib.org.

Complete todos los cuadros en la tarjeta.
Lean, hablen, juege, canten y escriban juntos.

Hecho possible con fondos de:


