
¡VAMOS A JUGAR!

LEA HABLE JUEGUE CANTE ESCRIBA

Lea un libro y pregúntele 
a su hijo que comparta 
su parte favorita de la 

historia.

Cuente 10 adelante 
(1-10) y hacia atrás 

(10-1) mientras 
camina, salta ó brinca.

Juegen al disfraz y 
practiquen abotonarse, 

cerrar la cremallera y 
chasquear ropa.

Ponga la canción 
favorita de su hijo y 
hagan una �esta de 

baile.

Pregúntele a su hijo que dibuje 
una imagen de su lugar 

favorito, luego hablen de la 
imagen. Escriba los nombres 
de cada objecto in la imagen.

Haga que su niño practique 
escribiendo su nombre y 
apellido. Usted lo puede 

escribir con lápiz y marcador 
y el niño lo puede calcar.

Utlilize crema de afeitar 
para practicar escribiendo 
letras, números y dibujar 

formas.

Encuentre artículos 
alrededor de la casa para 
rastrear como cortadores 

de galletas, cucharas, 
llaves, etc.

Doble papel a mitad para 
hacer un libro. Haga que su 
hijo dibuje imagenes de su 

día, añádale palabras al 
libro y luego léanlo juntos.

Cante a medida que limpia 
(Limpia, limpia, todo el 
mundo limpa! Limpia, 
limpia, todo el mundo 
limpia y haz tu parte!)

Cante “Rema, rema, rema 
el barco” ó la canción del 
abecedario mientras se 

lava las manos con agua 
y jabón.

Haga tarjetas con las letras 
del abecedario. Canten la 
canción juntos y muestre 

la tarjeta con la letra 
correcta.

Antes de ir a dormir, 
cante “Twinkle, 

Twinkle Little Star” 
juntos.

Encuentre cosas en su 
casa para ordenar en 

categorías de grandes y 
pequeñas, más y menos.

Jueguen “¿Qué se hunde y 
qué �ota?” en la bañera ó 
en un recipiente de agua. 

Adivine si el artículo se 
hundirá o �otará.

Trabajen juntos para crear 
una pista de obstáculos 
que permita a su niño 

brincar, gatear, moverse de 
lado a lado y más.

Juego Libre

Arreglen la mesa de cenar 
juntos y nombre cada 

artículo que añada a la 
mesa (servilleta, tenedor, 

cuchara).

Vaya en una búsqueda de 
formas en su casa y 

encuentre 2 artículos de 
cada forma (cuadrado, 
rectangular, corazón).

Juegue un juego de rimas. Dé 
a su hijo una palabra y pídale 
que te diga una palabra que 
rime. (¿Qué rima con pato? 

¿Gato ó mesa?)

Digan el abecedario 
juntos y qué sonido 

hace cada letra.

Miren el calendario 
juntos y lean los 

nombres de los días de 
la semana y los meses.

Luego de leer un libro 
juntos, pídale a su niño 
que dibuje una retrato 

de su personaje 
favorito.

Escriba su dirección y 
número de teléfono sobre 
un pedazo de papel. Lea a 

su pequeño y traten de 
recitarlos juntos.

Mire alrededor de su casa 
en busca de artículos que 
empiezen con la letra “c”. 
Luego, escoja otra letra y 

busque nuevamente.

Inserte su tarjeta completada a la biblioteca por un premio.
Aprenda más de cómo pude leer, hablar, jugar, cantar y escribir con su hijo: www.lexipublib.org.

Complete todos los cuadros en la tarjeta.
Lean, hablen, juege, canten y escriban juntos.

Hecho possible con fondos de:


