
LEER
¿Como leer con sus ninos los puede  

ayudar a leer por su cuenta?
 

Leer en voz alta a sus hijos es la actividad más importante para desarrollar el 
conocimiento requerido para el éxito con la lectura.

Mientras más un niño disfrute leyendo libros, es más probable que se convierta 
en un lector independiente. Lea todo tipo de libros que a un niño le pueda 
agradar como libros de imágenes emergentes, libros sin palabras, ficción y no 
ficción.

Los niños que pasan el tiempo con libros gradualmente aprenden las cosas 
básicas que les permitirán leer más pronto una vez están en la escuela.

Aprendiendo nombres de letras, formas y sonidos es la fundación de poder 
pronunciar las palabras en una página. Leyendo libros y mirando las letras es 
una muy buena manera de ayudar a los niños a hacer conexiones entre letras y 
palabras.

Libros de imágenes con texto tienen una incidencia de palabras raras y poco 
comunes que las conversaciones típicas. Leer repetidamente libros de imágenes 
provee a los niños con más exposición a palabras nuevas. Proporcionando 
definiciones cortas puede ayudarlos a aprender palabras nuevas mientras leen.

Juegos de idiomas como rimas, trabalenguas y jugando con sílabas, ayudan a 
los niños a comenzar a tener conciencia fonética. Libros de rimas, libros que 
incorporan canciones y rimas de guardería ayudan a mejorar éstas destrezas.

La conversación antes, durante y después de leer cuentos, volviendo a leer los 
cuentos y haciendo preguntas abiertas ayudan a los niños a reflexionar sobre lo 
que leyeron y aprender secuencias.
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