
CANTAR
¿Como cantar puede ayudar a los ninos a leer? 

A los niños les gusta cantar. Una buena forma de animarlos no solamente a leer 
sino también cantar es leer libros que se puedan cantar. Estos pueden incluir 
rimas de guardería, libros que promueven cantar o libros que se puedan cantar 
con una melodía específica.

Una destreza fundamental de la literatura temprana es entender que la palabra 
impresa tiene significado. Para ayudarlos a hacer esta conexión, imprime las líricas 
de canciones favoritas o libros que se puedan cantar.

El reconocimiento de letras es básicamente una destreza de reconocimiento 
de formas, así es que cualquier rima o canción que habla de cómo las cosas 
son iguales o diferentes pueden ayudar a crear destrezas que necesitan para 
identificar letras. ¡Por supuesto, la canción del abecedario los ayuda aprender los 
nombres de las letras en orden alfabético!

Al igual que los libros, las canciones tienen muchas palabras de vocabulario. 
Escuchar palabras por primera vez en contexto los ayuda a expandir sus 
vocabularios. ¡Adicionalmente, las canciones tienen una larga tradición de reforzar 
la memoria! Estoy segura que muchos de ustedes todavía pueden recitar cada 
uno de los 50 estados debido a una canción que aprendieron.

Escuchar y cantar canciones es una de las mejores formas para niños de construir 
su conciencia fonológica ya que cada sílaba de una palabra conecta a una nota. 
También muchas canciones y rimas tienen palabras rimantes. Ambas piezas 
ayudan a los niños a escuchar cada parte individual de la palabra.

Muchas canciones infantiles son pequeñas historias y escucharlas ayuda a los 
niños aprender sobre estructura de historias y secuencias. Canciones infantiles 
como “La Vaca Lola” y “Pin Pon” tienen un principio, un problema en el medio y 
una resolución al final. Cuando los niños cantan estas canciones, se convierten en 
narradores.
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